
Die Volkshochschulen

Sterbende begleiten 
Ehrenamt im Hospiz - Mit Liebe im Einsatz!

August 2024

Weitere Kurse in Kooperation mit dem 
Ammerland-Hospiz

Am Ende wissen, wie es geht
Der letzte Hilfe Kurs
Das Letzte Hilfe Angebot richtet sich an alle Men-
schen, die sich über die Themen rund um das Ster-
ben, Tod und Palliativversorgung informieren wollen. 
Wir möchten ermutigen, sich Sterbenden zuzuwen-
den, denn Zuwendung ist das, was wir alle am Ende 
des Lebens am meisten brauchen.

5733 | Westerstede, Ammerland-Hospiz, 
	  Lange Straße 40
 	  Dienstag, 26. November 2024, 
	  09:30-12:30 Uhr, 1-mal, 4 UE
	  Entgeltfrei, bitte melden Sie sich vorab an.

5734 | Westerstede, Ammerland-Hospiz, 
	  Lange Straße 40
 	  Donnerstag, 30. Januar 2025, 
	  16:30-19:30 Uhr, 1-mal, 4 UE
	  Entgeltfrei, bitte melden Sie sich vorab an.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Telefon: 04488 56-5101

E-Mail: kvhs@kvhs-ammerland.de
Webseite: www.kvhs-ammerland.de

Sie erhalten ein Abschluss-Zertifikat des Ammerland-
Hospizes und der kvhs Ammerland über Ihre Qualifi-
zierung für das Ehrenamt in der Hospizarbeit. 
Für das Abschluss-Zertifikat ist eine Anwesenheit von 
mindestens 80% der Gesamtzeit notwendig. Für das 

Zertifikat

Informationstermin

Mittwoch, 11. September 2024
um 17:30 Uhr

im Ammerland-Hospiz
Lange Str. 40, 26655 Westerstede

Bitte melden Sie sich bei der kvhs an.

An diesem Abend haben Sie die Möglichkeit, 
noch einmal zu überprüfen, ob der Vorbereitungs-

qualifizierung Ihren Erwartungen entspricht. 
Hospizleiterin Kea Bünnemeyer und Ehrenamts-
koordinatorin Amke Harms beantworten an diesem 

Abend gerne Ihre Fragen.

Sie möchten uns und unsere Arbeit kennenlernen?
Nutzen Sie gerne unseren Informationstermin.



Eine Kooperation mit der 
Ammerland-Hospiz gGmbH

Im Ammerland-Hospiz begleiten wir schwerkranke 
und sterbende Menschen auf ihrem letzten Lebens-
weg. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner haben 
aufgrund einer fortschreitenden chronischen Erkran-
kung nur noch eine begrenzte Lebenszeit. Eine häusli-
che Versorgung ist nicht mehr gewährleistet. 

Ziel der Hospizbewegung ist es, eine gesellschaftliche 
Kultur zu entwickeln, in der Sterben, Tod und Trauer 
selbstverständlich zum Leben gehören. Deshalb 
möchten wir im Ammerland-Hospiz durch liebevolle 
Zuwendung und eine ganzheitliche Betreuung ein 
würdevolles Sterben ermöglichen. Mit großer Sen-
sibilität stellen wir die pflegerischen, sozialen und 
seelischen Bedürfnisse unserer Bewohnerinnen und 
Bewohner in den Mittelpunkt. 

Ein vielseitiges kompetentes Team aus Pflegekräften, 
Ärztinnen und Ärzten, Physio-, Kunst- und Musikthera-
peutinnen und -therapeuten, Seelsorgerinnen und 
Seelsorgern sowie ehrenamtlichen Mitarbeitenden 
kümmern sich um die Bewohnerinnen und Bewohner 
und um ihre An- und Zugehörigen.

Das Einsatzspektrum unserer ehrenamtlichen 
Mitarbeitenden orientiert sich an den individuellen 
Möglichkeiten und am Gesamtkonzept des Hospizes. 

Die Ehrenamtlichen stehen im engen Austausch mit 
der Hospizleiterin Kea Bünnemeyer und der 
Ehrenamtskoordinatorin Amke Harms.

Inhalte

Die Inhalte orientieren sich an den Anforderungen des 
Deutschen Hospiz- und Palliativverbandes e.V.

Hierzu zählen unter anderem: 

•	 Hintergründe der Hospizbewegung 
•	 Persönliche Auseinandersetzung mit Krankheit, 

Sterben, Tod und Trauer 
•	 Möglichkeiten der Begleitung
•	 Kommunikation und  Gesprächsführung im 
      hospizlichen Kontext
•	 Selbstverständnis, Rolle und Aufgabe des 
      Ehrenamts
•	 Spirituelle Aspekte in der Sterbebegleitung
•	 Soziale, medizinische und pflegerische Aspekte in 

der Begleitung am Lebensende
•	 Hospitationen im stationären Hospiz  

Vorbereitungsqualifizierung

Das Ammerland-Hospiz bietet in Kooperation mit der 
kvhs Ammerland eine Qualifizierung an, die 120 
Unterrichtseinheiten umfasst. Da die Qualifizierung 
mittwochs abends und samstags stattfindet, kann sie 
gut berufsbegleitend absolviert werden. 
Die Qualifizierung ist Voraussetzung für ein ehrenamt-
liches Engagement im Ammerland-Hospiz.

Qualifizierte Vorbereitung für ein 
Engagement im Hospiz

Voraussetzungen

Vor Anmeldung und Qualifizierungsbeginn finden mit 
allen interessierten Personen Gespräche mit dem 
Ammerland-Hospiz über eine Teilnahme statt. 

Sie haben Fragen?
Dann melden Sie sich gerne:

Amke Harms 
Telefon: 04488 50 6865

E-Mail: amke.harms@ammerland-hospiz.de

Qualifizierung

5811 | Westerstede, Ammerland-Hospiz, 
	  Lange Straße 40
 	  Ab Samstag, 26. Oktober 2024, 120 UE
	  Entgelt: 220,00 €, 
	  keine Ermäßigung möglich.

Unterrichtszeit

mittwochs, 17:30-20:30 Uhr und 
gelegentlich samstags 09:30-16:30 Uhr


